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1. La piscina circondata dal giardino
alla Bastide Avellanne, in una dimora
sacantesca nel dipartimento del Var,
in Provenza. 2, Una spaziosa camera
del b&b con travi a vista, pavimenti
In cotto & ared] provenzali.

3. Un tavolo del ristorante sul roof
garden al Grand Hétel de la Minerve
a Roma. Dalla terrazza la vista
spazia a 360 gradi sulla capitale,

la cupola del Pantheon, appare
vicinissima. 4. L'elegante hall
dell'hotel: il soffitto in stile liberty ha
mantenuto il rosone a vetr istoriati.
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Profumo di lavanda e terrazze

Atmosfere provenzali e spiaggia da sogno nel Var: un b&b in una dimora secentesca. Roma:
nell’hotel di Stendhal e Riccardo Muti, aperitivi gourmand nel roof garden, con vista sul Bernini

Bastide Avellanne

BESSE-SUR-ISSOLE (VAR)

Al locali scintilanti e ai caffé mondani

della vicina Costa Azzurra hanno risposto
con l'intimita, || sienzio, la natura intatta.
Valentina e Steve Dixon, gid proprietan
deflo chalet Ardent, in Alta Savoia, con

la Bastide Avellanne, maison d'hétes di
charma in un parco di uiv e querce nel
cuore del Var, sono passati dalle nevi alla
macchia mediterranea: il mare & a 30
chilormetr (Valentina & una provetta velista),
Ristrutturata, oggi la dimora secentesca in
pietra locale & il busn retiro di manager in
fuga dalle citta, copple, famiglie. All'interno
color solari, travi a vista, camini in pietra,
mobili e tessuti provenizal, La colazione sl
fa in terrazza con pane e brioche appena
sfornati, frutta fresca, yogurl.

A pranzo sl pud scegliere tra la proposta
del giorme, senvta sotto la pergola, ol
picnic gounmand da portarsi via. La cena,

a lume di candela, si fa sotto il pergolato

o In veranda, con piatt della tradizione
provenzale mixatl a sapor italiani e francesi,
La vita si svolge prevalentermente all'aperto,
tra la pergola e 'amaca, una nuotata in
piscina, un match di tennis, sfide alla
pétanque (bocce provenzali), e passeggiate
tra | vigneti attomo. Prenotando tre notti

dal 14 al 24 giugno, si ha la possibilita i
passare una giornata a bordo del Lagoon
— catamarano di 12 metri - navigando

al largo della Costa Azzuna tra Hyéres
Brégangon e le Isole d'Oro: Porguerclies,
lle du Levant, il Parco Nezionale (Marino)

di Port-Cros da visitane con maschera e
pinne. Il prezzo di una giornata a bordo,
picnic goumand e transfer in pulmino dalla
Bastide al porto e ritormo compresi, & 250
suro a persona. Lungo la costa spiagge da
sogno: Cabasson, Estagnol, Brégangon,
con il forle, location per le vacanze del
presidente della Repubblica francese.

W Bastide Avellanne, tel,
00334.94.65.89.91, www.

da 140 €, C/credito: Mc, Visa.

Grand Hotel
de 1la Minerve

ROMA g
C'& la capitale vista dall'alto in To Rome
with Love, I'ultimo film di Woody Allen. Ma
il panorama pil speftacolare che si gode
sulla citta & quello dalla terrazza di 400
metri quadr del Grand Hotel de la Minerve,
5 stelle lusso a due passi dal Pantheon,
Fontana di Trevi e Trinita dei Monti. E un

salotto en plein air protagonista dell'utimo
Festival Internazionale del Film con ospiti
del calibro di Richard Gere, che hanno
apprezzato la cucina deflo chef Antonio
Falco senvita nel ristorante del roof, con le
proposte di stagione: cappesante gratinate
al pecorino e variazione di carciofi con
caviale Kaluga Amur o tartare di tonno,
dessert millefoglie di anguria con salsa al
cioceolato. Da fine maggio, sempre nel
roof garden si inaugurano gli Art8Aperitif,
incontri gustosi in cui gli artisti espongono
le loro opere mentre si assaggiano, dal
tramonto a tarda serata, i finger food dello
chef. U'hotel, in un palazzo secentesco,
nell'800 era fra i preferiti dagli intelettual,
da Stendhal a George Sand, oggi lo
seeigono Riccardo Muti, lnfanta di Spagna
¢ | reali del Beigio. Le camere hanno arredi
d'epoca e la hall mantiene il soffitto liberty,
con il rosone di vetri istoriati. Nella piazza di
fronte si ammira il Puicin delia Minerva di
Gian Lorenzo Bemini, un piccolo obelisco
che sovrasta un elefante di dmensioni
ridotte, fusione di arte egizia e Barocco. |l
Pacchetto romantico (310 €) per 2 offre 3
notti in b&b, drink di benvenuto, 1 cena per
2 (senza bevande) e trattamento vip.

W Pza della Minerva, 69a, tel. 06.69.52.01,
www.grandhoteldetaminenve.com. Prezzi:
doppia b&b da 265 €. C/eredito: Mc, Visa.
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